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  όπου ( )c,c wd cf = 1,125+1,25αω f   

  ε) Όταν ο στόχος ανασχεδιασµού εκφράζεται σε όρους 
τοπικών δεικτών πλαστιµότητας “m” µέλους, ελέγχεται 
ότι η διαθέσιµη πλαστιµότητα των κρίσιµων περιοχών 
του κάθε πρωτεύοντος µέλους είναι επαρκής για να 
εξασφαλίζει τον δεδοµένο στόχο του υπόψη µέλους, 
σύµφωνα µε το προηγούµενο εδάφιο δ(iii). 
Για τον υπολογισµό των αναγκαίων τιµών µ1/r, έχουν 
εφαρµογή οι διατάξεις των προηγούµενων § δ(iv) και (v) 
µε την διαφορά ότι για κάθε δοµικό µέλος τίθενται  οι 
τιµές .mαπ αντί του , .δ απµ   

Με βάση το σχόλιο της  § 8.2.3.δ(iv), µπορεί να χρησιµοποιηθεί η 
σχέση: 2µ3µ δr/1 −=   ή µ1/r = 2µδ -1 όταν, αντιστρόφως, από τις 

διαθέσιµες τιµές µ1/r πρόκειται να υπολογιστούν τιµές θd.   
Εξ άλλου σύµφωνα µε την § 6.5 d yθθ = µ θ , όπου η yθ  εκτιµάται 

σύµφωνα µε την § 7.2.2(δ) ενώ για τη συσχέτιση των θµ  και µδ 

ισχύουν οι σχέσεις της § 7.2.6. ανάλογα µε τον προβλεπόµενο 
µηχανισµό αστοχίας του φορέα.  

 στ)Όταν ο στόχος ανασχεδιασµού εκφράζεται σε όρους 
επιθυµητής γωνίας στροφής χορδής  “ dθ ”, τότε η 

αναγκαία ανά δοµικό στοιχείο πλαστιµότητα 1/ rµ  σε 

όρους καµπυλοτήτων, επιτρέπεται να υπολογίζεται µέσω 
αξιόπιστων συσχετίσεων 1/ rµ  και θµ , προκειµένου να 

υπολογισθεί η αναγκαία περίσφιγξη όπως στην πιο πάνω 
§ δ(v). 

Στην περίπτωση του µεταλλικού κλωβού αρκεί η ικανοποίηση της 
σχέσης cs 0,5b≤  

 ζ) Όταν ως οπλισµός περίσφιγξης χρησιµοποιούνται 
ανεξάρτητα εξωτερικά κολλάρα (λωρίδες), η µεγίστη 
αξονική τους απόσταση ορίζεται ως 

max j cs 100 w (mm) 0,5b= + ≤  

όπου jw το πλάτος του κολλάρου και cb  η µικρότερη 

διάσταση της διατοµής. 
 

  8.2.4   Επεµβάσεις µε στόχο την αύξηση της δυσκαµψίας 
 

Για ενίσχυση µε νέες στρώσεις σκυροδέµατος βλ. § 8.2.1.3β, § 
8.2.1.4 και § 8.2.1.5. 

 Η αύξηση της δυσκαµψίας ενός δοµικού στοιχείου Ο.Σ., µε 
προσθήκη νέων στρώσεων σκυροδέµατος είτε µε προσθήκη 
νέων εξωτερικών στοιχείων, µπορεί να εκτιµηθεί αναλυτικά  

 


